Hepimiz biliyoruz ki yasamimizi siirdiirebilecegimiz tek bir diinya var. Ancak bu diinyaya ne
kadar duyarliyiz acaba? Aslinda bilmedigimiz ya da bilip de yapmadigimiz o kadar ¢ok sey var
ki... Peki, bu gercekleri nereye kadar goz ardi edebilecegiz?

Uzmanlar 10 yil i¢inde harekete gegil-
mezse artik geri donls umudunun kal-
mayacag! konusunda uyariyor. Giinki in-
sanligin son 150 yil iginde karada ve su-
da yaptigi ve hala yapmakta oldugu tahri-
batin bir sonucu olarak, toprak ve su ile
birlikte havanin da bilesimi bozuldu. Hiz-
la artan sera gazlari, gevre ve atmosfer
igin ciddi tehdit olusturuyor. Bunun so-
nucunda havanin isinma egilimi, yagisin
siddeti ve tipi hizla degisiyor. Ve kiresel
iklim dedisikliginin semptomlarindan sa-
dece biri olan kiiresel 1sinma, hayatimizi
her gegen giin biraz daha zora sokuyor.
Kiresel 1sinmayi tetikleyerek yasamimizi
tehdit eden unsurlarin basinda ise enerji
tiketimi geliyor.

Gittikge artan ve agir miktarda tiiketilen
petrol, kdmiir ve dogal gaz gibi fosil ya-
kitlar ve arazi ortiistindeki degisimler ne-
deniyle, blylk miktarda zararli gaz ve
pargaciklar atmosfere saliniyor. Bunlarin
sonucu olarak, atmosferdeki ozonu sey-
relten kloroflorokarbon gazlari ve kar-
bondioksit, metan ile diazot monoksit gi-
bi sera gazlarimin miktarlarinda 6nemli
artislar oldu. Bu artiglar ve atmosferdeki
sera gazlarini yutan yesil alanlarin yok
edilmesi kiresel iklim degisimi proble-
mini ortaya gikardr.

Sera gazlar atmosferin belli bélimiinde
birikerek diinyamizi battaniye gibi sariyor
ve sera etkisi olusturarak diinyamizin gii-
nesten aldigi enerjiyi geri yansitmasina
engel oluyor. 1860tan gliniimiize kadar
tutulan kayitlar, kiiresel sicakhdin ortalama
0.5il2 0.8 °C kadar arttigini gsteriyor. Bi-
lim adamlari son 50 yildaki sicaklik artisi-
nin insan hayati (izerinde fark edilebilir et-
kileri oldugu gérisiinde. Ustelik artik geri
dondst olmayan bir noktaya yaklasilyor.
Hicbir dnlem alinmazsa bu yiizyil sonunda
kilresel sicakligin ortalama 2 °C artacag
tahmin ediliyor. Peki, bu sicaklik artisi ya-
ni kiiresel 1sinma nelere yol aciyor, hayati-
mizi nasll etkiliyor?

Diinya iklim sisteminde degisikliklere ne-

“Enerji Yogunlugu”, yani Gayri Safi
Yurtigi Hasila bagina tiiketilen birincil
enerji miktari, enerjinin verimli
kullanildiginin en 6nemli géstergesidir.
Bu oran Japonya'da 0.1, OECD

iilkelerinde 0.19 iken, tilkemizde
0.38'dir. Bu durum enerjiyi Japonya'ya
gore yaklasik 4 kat, OECD (ilkelerine
gore 2 kat daha verimsiz kullandigimiz
anlamina geliyor.

den olan kiiresel 1sinmanin etkileri zirve-
lerden okyanus derinliklerine, ekvatordan
kutuplara kadar diinyanin her yerinde his-
sediliyor.

Kutuplardaki buzullar eriyor, deniz suyu
seviyesi yilkseliyor ve kiyr kesimlerde
toprak kayiplar artiyor. Ornegin 1960'la-
rin sonlarindan bu yana kuzey yarimkiire-
de kar ortiistinde ytizde 10’'luk bir azalma
oldu. 20. yiizyil boyunca deniz seviyele-
rinde de 10-25 cm arasinda bir artis ol-
dugu saptandi. Kiiresel isinmaya bagli
olarak diinyanin bazi bdlgelerinde kasir-

ENERJI

e 2030'da diinyadaki otomabil sayisi
bugiine gore yiizde 50 artacak.

e Diinya niifusu 2030°'da bugtine gore
ylizde 47 daha fazla yakit tilketecek.

o (Onlem alinmazsa 2020 yilinda fosil
yakit rezervlerinin yarisi tiikenmis

olacak.

e Diinya dnlimiizdeki 30 yilda enerji
ihtiyacini karsilamak igin 16 trilyon
dolar harcayacak.

e Diinyanin petrol ihtiyacinin yarisini
sadece 5 (ilkede bulunan kaynaklar
karsilyor.

galar, seller ve tagkinlarin siddeti ve sik-
141 artarken, bazi bolgelerde uzun sireli,
siddetli kurakliklar ve ¢ollesme yasaniyor.
Kisin sicakliklar artiyor, ilkbahar erken
geliyor, sonbahar gecikiyor, hayvanlarin
go¢ donemleri dedisiyor. Yani iklimler
degisiyor. Iste bu degisikliklere dayana-
mayan bitki ve hayvan tirleri de ya azali-
yor ya da yok oluyor.

Ozetle, kiiresel iklim degisiminden dolay
giderek artan kuraklik; daha fazla orman

KURESEL ISINMA

yanginina, daha fazla sicak hava dalgasi-
na, daha fazla hasereye, daha fazla sitma-
ya, daha fazla su ve gida kithgina, daha
fazla goce ve sosyo-ekonomik olaylara
neden olabilir. ..

Kiiresel 1sinmay1 durdurmak mimkin de-
gil ama doda ve insanlar (zerindeki
olumsuz etkilerini azaltmak elimizde. Bu
noktada enerjiyi verimli kullanmak, sera

e Buzullarin erimesi nedeniyle deniz seviyeleri her yil 0.1 ¢cm yiikseliyor.

e Sicakliklar diinya genelinde sadece son 100 yilda 0.6 °C artt.

e Bu artisin gelecek 40 yil igindeki her 10 yilda 0.1 °C'den daha fazla olacag tahmin ediliyor.
o Su seviyesinin ylikselme hizi, gegen yiizyila oranla ytizde 50 artti.

e Deniz seviyeleri 2100 yilina gelindiginde 9 cm ile 88 cm arasinda ytikselmis olacak.

e Bitkilerin yizde 10°'unun nesli tiikenmek tizere.

e Onlem alinmazsa 2050ye kadar 1 milyon hayvan tiiriiniin nesli tikenecek.

® 2030 yilina kadar Tirkiye'de sicakliklar kisin 2 °C, yazin ise 2 ila 3 °C artacak. Yagislar
yazin yiizde 5 ila 15 azalacak.

gazi emisyonlarini azaltarak kiiresel 1sin-
manin olumsuz etkilerini en aza indirmek
igin gereken acil Gnlem planlarinin bagin-
da geliyor.

Ulkemizde, bina sektoriinde yiizde 30,
sanayi sektoriinde yizde 20 ve ulasim
sektorlinde yiizde 15 enerji tasarrufu
potansiyeli mevcut.

TURKIYE’DE
ENERJi TUKETIMI

o (Jlkemizdeki ham petrol talebinin
ylizde 93'ti, dogal gaz talebinin ise
ylizde 97'si ithalatla kargilaniyor.

e Tiirkiye, her yil enerji ithalatina
ortalama 35 milyar dolar édiyor. Bu
da tlkemizin toplam ithalatinin
yaklasik 5'te birinin enerji
faturasindan kaynaklandigini
gosteriyor.




enerfu bdlanime

“Gagimizda, kisi basina eneriji tiiketimi bir geligmislik gostergesi olmaktan ¢ikmis durumda.
Artik amag; kisi basina eneriji tiiketimini artirmak degil, bir birim enerji ile en fazla iiretimi

ve refahi yaratmak.”

Glnimuzde 120 metrekarelik 4 kisilik bir
ailenin evinde sadece yemeklerin pisiriime-
si ve saklanmasi, bulasik ve camasirlarin
yikanmas|, edlence araglarinin kullaniimasi
ve aydinlatma igin harcanan enerji yilda
6.000 kWh civarindadir. Ve bugtin Turki-
ye'de yasayan herkes yilda en az 5 ton kar-
bondioksit (reterek kiiresel 1sinmayi
artinyor ve gevreye zarar veriyor. Ancak
enerji verimliligi saglayacak kiglk onlem-
lerle bunun dntine gegmek mdmkan. ...

ENERJi VERIMLILIGI

Enerji verimliligi; binalarda yagam stan-
dardi ve hizmet kalitesinin, endustriyel is-
letmelerde ise dretim kalitesi ve miktari-
nin diststne yol agmadan, birim hizmet
veya Uriin miktari basina enerji tiketimi-
nin azaltiimasi anlamina geliyor.

Enerji verimliligi iki bigimde gergeklesti-
rilebiliyor. Birincisi; dogrudan enerji ve-
rimli ev, araba ve cihazlari kullanmak,
aligkanliklari ve gtnlik davranislar ener-
jiyi daha verimli kullanacak bigimde di-
zenlemek gibi somut 6nlemlerden olusu-
yor. Ikincisi ise dolayli enerji verimliligi
yontemi olup; mevcut mallarin daha uzun
stire kullanilmasini saglayarak yeni mal-
larin retimini azaltmak, enerji tiiketimini
minimize edecek bigimde yerlesim yerle-

rini diizenlemek, ekonomide dogrudan
materyal tiketiminin olmadig etkinliklere
gecis yapmak gibi onlemleri kapstyor.

Enerji verimliligini kendi hayatimizdan
baslatirsak, bu yonde yapilacak genig
capli calismalara da katkida bulunmus
oluruz. Verimli tiketmek de bir tr
uretmektir. Felsefemiz, tiiketici yerine

kullanicr olmak ve gerektigi kadar kullan-
mak olmalidir. Enerji verimliligini bir ya-
sam bigimi haline getirmek, aslinda bu
isin pGf noktasi... Yasamin her alaninda
gevreye olan etkimizin farkindaligi ile ha-
reket edip her firsatta yaraticihgimizi kul-
lanarak en az zarar vermek igin gabalar-
sak, gelecek nesillere daha yasanabilir bir
gevre birakabiliriz.
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KONUTLARDA ENERJI
TUKETIMININ DAGILIMI
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tisi olmadigindan emin olun.

e Odalarinizi havalandirirken isiticinizi
mutlaka kapatin.

e Kig aylarinda odalarda miimkiin oldu-

l gunca camasir kurutmayin. @”;Cam
%

ALAN BUYUKLOGUNE
GORE KLIMA OLGULERI:
§ Klima 6lgisti (BTU/saat
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Binalardaki eneriji :
tilketiminin yiizde 82’si

Isitma icin kullanihyor.

Binalarimizin 1sitmasinda ;
kullanilan bu enetr;ji,
iilkemizde harcanan toplam
enerjinin yiizde 26’sini :
olusturuyor.

[si yalitimi, 2000 yilindan beri Gilkemizde
de zorunlu bir uygulama haline geldi. “TS Tek Cam
825 Binalarda Isi Yalitimi Y6netmeligi”nde 88%
Tirkiye'de binanin konumu, bulundugu ik-
lim bolgesi gibi faktorler dikkate alinarak

her binanin 1sinma igin harcayacagi top-
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SUema Véjﬁl U

Enerji ihtiyacinin ylizde 70’ini ithal enerji
ile karsilayan Ulkemizde, enerji tasarruf
potansiyelinin yiiksek olmasi nedeniyle,
ozellikle binalarin isitilmasi amaciyla ti-
ketilen enerjinin azaltiimasi yoniinde ya-
pilan calismalar, oncelikli konular arasin-
da yer alyor. Isitma ve bunun yani sira
sogutma konusunda enerji verimliligi
saglamanin en etkin yolu ise Isi yalitimin-
dan gegiyor.

Evimize yalitim yaptirmak, evi battaniye
ile simsiki drtmeye benziyor. Bu sayede
disaridan soguk iceriye giremiyor ve ige-
riden de 1sI disarlya kacamiyor. Bildigi-
miz gibi 1sinan hava yiikselir ve catidan
disarya kagmaya caligir. Bu nedenle n-
celikle gatinin yalitiimas gerekir. Sadece

Yalitimsiz Cati

Yalitimli Gati

Ulkemizdeki binalarin yiizde 10'unda
cati yalitimi bulunuyor. AB tilkelerinde

ise bu oran yiizde 40'n Uzerinde.

catl yalitimi yaparak enerji faturalarinizda
ylizde 20’den daha fazla tasarruf sadlaya-
bilirsiniz.

Ancak yalitimin binanin tiimi igin gerekli
bir uygulama oldugunu da unutmamak
gerekiyor. Bina dis kabugunun 1si yalitim
malzemesi ile kaplanmasi anlamina gelen
mantolama uygulamasiyla ortalama yiizde
50 enerji tasarrufu saglamak mumkiin.
Istatistiki bilgilere gore; ayni iklim kosul-
larinda ve ayni kullanim alanina sahip bir
konutun enerji tiiketiminin Fransa, Al-
manya, Ingiltere, Isveg gibi iilkelere gore
2-3 kat fazla olmasi, tlkemizde ozellikle
1sI yalitiminin yeterince 6nemsenmedigi-
nin bir gostergesidir.

ISITMADA ENERJi VERIMLILIG iGiN
GEREKLI DIGER ONLEMLER

e Digerlerinden daha fazla giines alan
pencerelerinizin perdelerini agarak gii-
nesten daha fazla yararlanin.

e Pencereler ve kapilar, evimizdeki 1sinin
dortte birinin kaybina neden olur. Tek
camli pencerelerden kaynaklanan s
kaybi, yalitimsiz bir evden gergeklesen
kaybin yaklagik yiizde 20'sidir. Gift cam
kullanarak, bu kaybinizi yariya indirebi-
lirsiniz.

e Pencerenizin ve kapilarinizin kenarla-
rindan olan hava sizintilarini 6nlemek
igin pencere bandi ve stinger kullanin.

e Kis aylarinda, giinesli giinlerde perde-
leri agin. Giines cekildikten sonra ise
perdeleri mutlaka kapatin.
Radyatorlerin 1si akisina engel olacak
sekilde uzun perdeler kullanmayin.
Kapali ve uygun perdeler pencerelerden
11 kaybini yiizde 25 oraninda onler.

e Kap! cercevesi etrafindaki catlaklari ke-
sinlikle onarin.

e Radyatorlerden cikan 1si, radyatoriin
arkasindaki duvari isitir. Bu 1si kaybin
onlemek igin radyatorlerin arkasina
aliminyum folyo kapli 1si yalitim lev-
halari yerlegtirin.

e Tatil veya diger sebeplerle evinizde bu-
lunmadiginiz dénemlerde Isiticinizin
veya radyatdriiniiziin vanasini kisin ya
da kapatin.

e [siticinizin veya radyatérlerinizin 6niine
veya (zerine kesinlikle esya (mermer,
camasir vb.) koymayin.

o Radyator baglanti borularinda su sizin-

YALITIMIN AVANTAJLARINI
BILIYOR MUSUNUZ?

e |s yalitimiyla 1sitma ve sogutma
giderlerinde yizde 50 tasarruf saglanir.

e [s| yalitiminin maliyeti toplam bina
maliyetinin ylizde 3-5'i arasinda degisir.

 Yiiksek enerji tasarrufu nedeniyle
yalitim, yatinm maliyetini birkag sene
iginde kargllar.

lam enerji miktarinin hesaplama yontemi
belirlendi. “Isi Ihtiyaci Kimlik Belgesi” adi
verilen uygulama geregince; binanizi ya-
pan kisi ya da kurulus, yapilan projeye go-
re hesaplayip, “Bu bina isinmak igin su ka-
dar enerji harcar” diye, binanin gériinir bir
yerine asmak zorunda. .. “Enerji Verimlili-
§i Kanunu” da bu zorunluluga uymayanla-
ra cezai mileyyide getiriyor.

SICAKLIK DEGERI

e (Oturma QOdasl: 22 °C

e Yatak Odasi: 20 °C

o Antreler: 18 °C

e Garaj ve Depolar: 5-15 °C

Ulkemizde konutlarin ytizde 88'i tek cam-
|1, ylizde 12'si gift cam ve yaltimli camli-
dir. AB iilkelerinde cift cam kullanimi yiiz-
de 50'nin iizerindedir (Omegin; Finlandi-
ya ve isveg'te yiizde 100, Danimarka ve ir-
landa'da da ise yiizde 80'dir).

Sicakligin 1 °C'lik dusdrilmesi yiizde 6'lik
yakit tasarrufu saglar.

¢ gyﬂtﬁM- i loma

Ulkemizin biyiik bir kisminin yaz aylarin-
da agin sicak olmasi, galigma ve yasam
kosullarini olumsuz yonde etkiliyor. Bu
nedenle de konforlu yasam alanlari sag-
lanmas! igin sicaklik ve nem oranini di-
sliren sogutucular ve klima cihazlari kul-
laniliyor. Bu araglarin kullaniminda elek-
trik enerjisinden tasarruf saglayabilmek
igin uygun 6lgtlerde klimanin tercih edil-
mesi biiyiik onem tasiyor. Ihtiyactan bii-
ylik bir klima, para ve enerji kaybi anlami-
na geliyor.

KLi_MA KULLANIMINDA DiKKAT
EDILMESI GEREKEN UNSURLAR

e Klima secimi yaparken enerji verimlilik
orani en ytiksek, yani en az elektrik kul-
lanan modeller tercih edilmelidir.

e Elektronik termostat kontrolii perfor-
mans! artirabilir ve enerji kullaniminin
ylizde 30'u kadar tasarruf saglar.

e Yiiksek verimli bir Unite, ayni 6lgtideki
daha distik verimli bir (niteden daha
ucuza satin alinabilir. Bunun igin dik-
katli bir fiyat arastirmasi yapiimalidir.

e Dis Unite evden veya ofisten yaklasik
50-60 cm kadar mesafede, serin, gél-

geli bir yere uygun olarak yerlestiril- bir sicakliga getirip aniden sogutma ya-
melidir. pilmamali. Glnk( bu durumda klima

e Unitenin daha cok calismasina neden durmadan calisacag igin elektrik fatu-
olacak direkt gines 1sigindan sakinil- rasi kabarir ve Ustttip hastalanma ihti-
mall, ayrica hava almasini engelleyecek malini artirir. Bunun yerine klimayi uy-
calilk veya kuytu yerlere yakin olma- gun sicaklija ayarlayip odanin yavas
masina ozen gosterilmelidir. yavag sogumasi beklenmelidir.

e Binalarda cift cam ve 1sI yalitimi varsa, e Klimalarin temizlik ve bakimi her yil
IsI kaybi olmayacagindan disiik kapa- yetkili servise yaptiriimalidir. Klimadan
siteli bir cihaz kullanilabilir. istenilen performansin alinabilmesi igin

e Klima ilk agildifinda birden gok diigik 2 senede bir gaz! yeniletiimelidir.




Ulkemizdeki binalarda tiiketilen elektrik enerjisinin yaklasik yiizde 20’si aydinlatma amach
kullanihiyor. Elektrik enerjisinin ne kadar dedgerli oldugu goz oniinde bulunduruldugunda,
enerji tasarrufu saglayacak iiriinler kullanmak ve bu konuda bazi dnlemler almak adeta bir
zorunluluk haline geliyor.

Aydinlatma igin harcanan enerji; kullani-
lan ampul, lamba gesitlerine ve dizayna
gbre degisiklik gosteriyor. Ornegin; 15
Watt enerji tasarruflu bir lamba, 60 Watt
normal bir ampulden yiizde 75 oraninda
daha az elekirik harciyor. Ayrica, floresan
lambalar, halojen ve normal lambalara
gore daha ekonomik. Uzun stireli kulla-
nim alanlarinda; drnegin mutfak, oturma
odasl, salon ve koridorlarda normal lam-
ba yerine tasarruflu lamba kullanarak da-
ha az enerji sarf etmek mimkiin.

Alti yil siiresince, giinde 4 saat ve ayni
miktarda aydinlatma saglayan iki lamba
tipi igin basit bir kargilastirma yapilan
asagidaki tabloya bakildiginda, carpic
sonuglarla kargilasmak mimkiin. Tabloda
da gorildigd gibi; alti yil iginde 12 adet
akkor flamanl lamba kullanilirken, kom-
pakt floresan lambanin kullanim 6mrii 0.8
yil devam ediyor.

AYDINLATMADAVENERJi
TASARRUFU SAGLAYACAK
BASIT IPUGLARI

e Evlerde normal lambalar (akkor fla-
manl lamba) yerine tasarruflu lamba-
lar kullanin. 75 Watt'lik akkor flamanli
lamba yerine, 15 Watt'lik bir kompakt
floresan lamba kullanarak, yiizde 80
daha az enerji tiketilir.

e Kullanmadiginiz odalarin lambalarini
kapatin.

e [sik miktarini kontrol edilebilme Gzel-
ligi olan lambalar tercih edin. Bu lam-
balar, elektrik tasarrufuna yardimci
olur.

e Ampullerin kir ve tozlarini kuru bezle
temizleyin. Tlp bigimi floresan lamba-
larda kullanilan manyetik balastlarin
yering elektronik balast kullaniimasi
halinde balastlarda enerji kayiplar
ylizde 30 civarinda azaltilabilir.

LAMBA TiPI 100W AKKOR FLAMANLI  23W KOMPAKT FLORESAN

Satin alma fiyati YTL 0.75 YTL

Lamba dmrii 750 saat
Ginlik kullanim saati 4 saat

Toplam lamba maliyeti YTL 9.00 YTL

6 yilda tilketilen Elektrik kWh 876
Toplam elektrik maliyeti

0.228 YTL / kilowatt - saat 200 YTL
Toplam maliyet (6 yil stiresinde) YTL 209 YTL

6.00 YTL
10 000
4 saat

Ihtiyag duyulan lamba sayis 6 yilda 12 adet 6.8 yilda 1 adet

6.00 YTL
202

46 YTL
52 YTL

e Daha fazla aydinlatmaya ihtiyag duyu-
lan boliimlerde, eger mekan uygunsa
gok sayida diislk gglii lamba yerine
yliksek giicli lamba kullanin.

e Y{iksek verimli uygun 1sik kaynag! ve
151G1 verimli kullanan armatiirler segin.
Armatirlerin bakimlarini diizenli ola-
rak yapin.

® |sik gecisini engelleyen abajurlar kul-
lanmayin.

e Aydinlatmayr; okuma, ¢alisma ve gi-
venlik icin gerekli alanlara yogunlasti-
rin. Dider alanlarda aydinlatmay azal-
tin, asir aydinlik ve karanlik alanlar
olusturmayin. Genel aydinlatma yerine
kismi aydinlatmayi tercih edin.

e Merdiven aydinlatmasinda distk gtic-
[U lambalar kullanin. Genel kullanim
alanlarinda mevcudiyet sensorlii ay-
dinlatma tercih edin.

e Odalarinizi agik renkli boyayarak ay-
dinlatma ihtiyacinizi azaltin.

* (zel giinler diginda dekoratif aydinlat-
ma yapmayn.

e Giindizleri elektrikle aydinlatma yeri-
ne, giin isidindan faydalanmaya cali-
sin.

e Klasik lamba digmelerini yeni ve mo-
dern olanlariyla degistirin.

e Dis alanlarin isiklandiriimasi kontrol
edildigi takdirde enerji tasarrufu sag-
lanabilir. Bu ylizden, saat kurulumu ile
Isiklandirma yapin veya hareket sen-
soril ekleyin.




Teknolojinin her gecen giin ilerlemesi, mutfak iiriinlerinden kigisel bakim iiriinlerine kadar
hayatimizi her agidan kolaylastiran elektrikli ev aletlerinin yagamimizin bir par¢asi olmasi ve
hizl niifus artiginin etkisiyle, enerji talebi ve enerji maliyetleri artiyor.

Evlerimizde kullanilan enerjinin yaklasik
ylizde 20'si elektrikli aletlerce tiiketiliyor.
Enerji tasarrufu saglayan elektrikli ev alet-

Enerji

leri kullanarak, istenilen hizmet ve konfor

seviyesini etkilemeksizin daha az enerji U o Buzdolabr

tiiketerek elektrik fatura giderleri azaltila- retici

bl Model Logo
Cok Verimli

€

Az Verimli

Enerji Tuketimi kWh/yil
(24 saatlik standart deney sonuclarina gére)

Gergek tiketim cihazin nasil ve nerede
kullanildigina baghdir.

XYZ

Taze Gida Bolmesi Hacmi: (litre)
Dondurulmug Gida Boélmesi Hacmi: (litre)

Xyz
Xyz

Giliriiltii: (Ses Gucii Duzeyi)

Enerji verimli aletler satin alirken daha
fazla 0denir. Fakat enerji verimli aletler
uzun sireli kullanimlarda tasarruf saglar.
Baslangigta ucuz ama verimi ddsik bir
aleti tercih etmek mantikli gelebilir; fakat
bu secimin, sizi her ay daha yiiksek elek-
trik faturasi 6demeye mecbur birakacagi-
ni da goz ardi etmeyin.

Enerji etiketi bulunan elektrikli ev aletleri-
ni segerek; alacaginiz Griinlin yilda ne ka-
dar enerji tiiketecegi bilgisine satin alma
sirasinda sahip olursunuz. “Enerji Verim-
liligi Etiketi” siniflandirmasi; bir cihazin
yillik enerji tiiketimi bazinda A, B, C, D, E,
F ve G harfleriyle ifade edilen yedi grup-
tan olusur. A harfi en disik enerji tiiketim
sinifini gosterir. A sinifi bir elektrikli alet
almaniz durumunda ortalama enerji tlike-
timinden yiizde 45 daha az enerji tiiketir-
siniz. Bu nedenle, enerji tiiketimi ortala-
ma tiketimden daha diigtk olan A sinifi
elektrikli aletleri segmekte fayda var. G-
niimizde gelisen teknolojiyle birlikte tre-
tilmeye baglanan A+ ve A++ aletlerle de
enerji tasarrufunu maksimuma gikartabi-
lirsiniz.

ELEKTRIKLI EV ESYALARININ ELEKTRIK TUKETIMI

Buzdolabr ve
Derin Dondurucu
30%

Gamasir
Makinesi
9%  Bulagik o
Makinesi  Kurutucu siticilar
4% 3% 9%

Diger
26%

Aydinlatma
12%

v
7%
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Muttarlarda ene I

Evlerin ortak bulugsma noktalari ve en keyifli mekanlari olarak da diisiinebilecegimiz
mutfaklarda biiyiik miktarda eneriji tiiketiyoruz. Fakat alacagimiz kiiciik 6nlemlerle enerjiyi
verimli kullanip, hem cevreye duyarl davranilabilir hem de evin biitcesine katkida

bulunabiliriz.

FIRIN VE OCAKLAR

Yemek pisirme konusunda dikkatli davra-
niimasi ve mimkinse mikrodalga firin
kullaniimasi durumunda; ortalama aylik
24 kilowatt saat olan bir firmin elektrik tii-
ketimi 12 kilowatt saate, 5 YTL olan fatu-
rasi da 2,5 YTL'ye dusebiliyor.

Iste size enerji tiiketiminizi diisiirmek ve
glektrik faturalarinizi azaltmak igin bazi
ipuclar:

e Firin ve ocak segiminde; enerji verim
sinifi A ve dsti olan ve 1s1 yalitimli ci-
hazlari tercih edin.

e Yemek pisirmede elektrikli ocak ve firm
yering gazl ocaklarinizi tercih edin.

o Yemek pisirmek icin basingli tencereler
kullanin. Boylece hem enerjiden hem
de zamandan tasarruf edebilirsiniz.

e Tiim tencerelerin, tepsilerin, tavalarin ve
caydanliklarin tabanlarinin diiz olmasina
0Ozen gosterin. Alev tencere tabanina tam
olarak temas etmeli, kesinlikle tence-
re/tava/caydanlik tabanini asmamalidir.
Glinki tencere, tava ve caydanlik tabani-
ni asan her alev, enerji israfidir.

¢ Firinin kapadinin her agiimasinda yiiz-
de 20 oraninda 1s! kaybi olur, sicaklik
ise 25 - 30 °C birden diiger. Bu neden-
le yemek pisirirken firininizin kapagini
gereginden fazla agmayin.

e Firinda, bir yerine birden fazla yemek
pisirmeyi planlayin. Disik sicaklikta
piseni digerlerinden 6nce gikarip, firi-
nin sicakhdini degistirmeden daha az
enerji harcayabilirisiniz.

e Firinda, gerekli olmadigi durumlarda

6n 1sitma yapmayin. On isitma yapil-
mas! gerekiyorsa kisa tutun.

o Mikrodalga firinlarda isitma ve pisirme
streleri (1sitma 2-3 dakika, pisirme 10-
15 dakika) cok kisadir. Klasik firina go-
re daha az enerji tiiketerek Gnemli 6lg-
de enerji tasarrufu saglar.

e Donmus bir yiyecegi firnda pisirme-
den Gnce ¢ozilmesini saglayin.

e Firin ve ocaklari, pisirme stresinden
birkag dakika dnce kapatin. Bu stirede,
firinin kapag! agilmazsa, meveut sicak-
likla pisirmeye devam eder ve enerji ta-
sarrufu saglanir.
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e Cam ve seramik kaplar, metal kaplar-
dan daha uzun siire islyi tutar. Cam ve-
ya seramik kaplar kullandiginizda ki-
zartma ve pisirme sicakhigini 15 °C di-
stirebilirsiniz.

e Firinda veya ocakta yemek pisirirken
yiyecegin pistigi kabm kapagini mutla-
ka kapatin. Bu durum yemegin hizli
pismesine yardime olur. Kapaksiz kap-
la yemek pisirirken 3 kat daha fazla
enerji tiketirsiniz. Ayrica, yemegi 1sitir-
ken karistirirsaniz enerji tasarrufuna
katkida bulunursunuz.

e Firin iginde havanin rahatga hareket

edebilmesi igin firin ile tepsi arasinda
en az 5 cm bosluk birakin. Bu durum
hem iyi bir hava sirkiilasyonunu hem
de yemegin daha hizli ve iyi pismesini
saglar.

o Firini distk sicaklik sartlarina ayarla-
yin ve yiyecegi yavas pisirin.

e Ocaginizin verimli yanmasini saglamak
igin daima temiz tutun.

BULASIK MAKINESI

Enerji verimi yiksek “A” sinifi bulagik ma-
kineleri, “D” sinifi bulasik makinesine go-
re ylizde 32, “G” sinifina gore de yiizde 48
enerji tasarrufu sagliyor. Enerji sinifi “A”
olan bulagik makinelerinin tercih edilmesi
ve dogru kullammi ile yaklasik yizde 35
enerji tasarrufu yapilabiliyor. Ayrica, bula-
stk makinesinin tiiketecegi aylik ortalama
13 kilowatt saat elektrik, 8 kilowatt saate
distrilebiliyor.

Bulasik makinelerinde enerji tasarrufu
saglamak igin gerekli bazi 6nlemleri su se-
kilde siralayabiliriz:

o Bulasik makineleri elde yikama ile karsi-
lastinidiginda elektrik ve su tasarrufu
saglar.

® Modern bulagik makinesi her yikamada
15 litre su harcar. Ayni miktar bulasigi
elde yikamanin bedeli ise 35 litreden
200 litreye kadar degisiklik gosterir.

o Bulasik makineleri sicak suya ya da so-
guk suya baglanabilir. Bulagik makine-
sini sicak suya baglamak yikama siiresi-
ni 35 dakika kadar kisaltir ve soguk suy-
la yikama yapma durumuna gore enerji
tiiketimini ytizde 20 ila yiizde 60 oranin-
da azaltir.

e Kisa siireli yikama ve durulama ozellikli
bulasik makinesi satin alin. Bu makine-
ler daha az su ve elektrik enerjisi tliketir.

¢ Bulasik makinesinin etrafinda en az 5
cm bosluk birakarak, makinenin 1sinma-

L Ver

sindan dolayi olusan sicak havanin ko-
layca dagilmasini saglaym. Aksi durum-
da daha fazla enerji harcanir.

¢ Bulasik makinenizi tam kapasite ile ¢a-
histirm. Bulagiginiz, makineyi doldur-
muyorsa bekleyin. Glink(i makineniz her
durumda ayni enerji, deterjan ve suyu
tiketir.

o Az kirli bulagiklar igin kisa veya ekono-
mik devirli, diigtk sicaklikli programi
kullanm.

¢ Bulasiklari makineye koymadan Gnce
soguk suda calkalamaya gerek yoktur.
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Tabaklardaki yemek artiklarinin siyrila-
rak temizlenmesi yeterlidir.

e Bulagiklar igin sicakhigin en az 60 °C ol-
mas! istenir. Ancak 50 °C'de de bulasik
yikamaniz mimkiindir. Boylece enerjiyi
yiizde 10 verimli kullanabilirsiniz.

 Hava ile kurutma segenegini tercih edin.
Eder makinenizde bu 0zellik yoksa ta-
baklari makinenin kapagini agarak dogal
sirkiilasyonla kurutun.

e Yiyecek artiklarinin filtre ve tahliye kisim-
larinda birikmediginden emin olun. Bu
sayede makineniz daha verimli galisir.




BUZDOLABI

Enerji verimlilik sinift “A” olan bir buzdo-
labi, “D” sinifi buzdolabina gore yiizde
45, “G” sinifi buzdolabina gore de yiizde
56 tasarruf sagliyor. Buzdolabi satin alir-
ken Grlindn fiyati ile birlikte enerji snifina
da dikkat edilmesi gerekiyor.

Kullanim sirasinda da dikkatli davranilir-
sa, evlerde her giin en gok calisan alet
olan buzdolaplarindan saglanacak tasar-
rufun yiizde 60'a gikmasi mimkiin. Boy-
lece ortalama aylik 70 kilowatt saat olan
bir buzdolabmnin enerji tiiketimi, 28 kilo-
watt saate dusdrdlebiliyor. Bu tasarruf,
her ay ortalama olarak buzdolabina dde-

diginiz 13 YTL'lik elektrik faturasini 5
YTL'ye dlistirmek anlamina geliyor.

Ekonomik mutfaklar igin buzdolabi segimi
ve kullanimi konusunda Gneriler:

e Enerji etiketlerindeki verimlilik degerle-
rinden A++ en yiiksek, G ise en dist-
gudtr. Verim ne kadar yiiksek olursa
elektrik sarfiyati o kadar az olur.

e |htiyacinizdan daha biyik kapasitede
buzdolabi veya derin dondurucu alma-
yin. Giinkil bliylk kapasiteli buzdolabi
daha gok enerji harcar.

e No-frost buzdolaplarinin enerji tiike-
timleri digerlerine gore 2 kat fazladir.

e Yeni bir buzdolabr 8 -10 yasinda olan-
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dan gok daha az enerji tiiketir.
Buzdolabinda Uretici firma tarafindan
diizenlenen kullanim kilavuzunda belir-
tilen sicaklik degerlering uyun. Ayrica
verilen sicakliklari gerekirse bir termo-
metre ile ara sira kontrol edin.
Buzdolabmizi; firn, radyator gibi 1Sl
kaynaklarindan en az 30 cm uzak bir
yere yerlestirin, giines Isinlarindan
uzakta tutun.

Buzdolabinin bulasik makinesi ile te-
mas etmemesine dikkat edin. Bulasik
makinesinden yayilacak 1sI ve nem
buzdolabinin enerji kullanimini artirir.
Buzdolabnin arkasinda bulunan 1zga-
rall cergeve ve aglkta toz tutabilecek
boliimleri, yumusak bir el siiptrgesi ile
ya da elektrik siiptirgesine uygun bir
baslik takarak yilda en az bir defa te-
mizleyin.

Buzdolabini, 1si transferi igin arkasin-
daki duvarla en az 10 cm, yanlarinda
ise en az 15 cm bosluk kalacak sekilde
yerlestirin.

Yiyecekler sogudu havadan fazla tutar-
lar. Buzdolabinin igi mimkiin oldugu
kadar ¢ok doldurulmalidir. Ancak bu
durumda hava dolagimiin kesilmeme-
sine dikkat edin.

Buzdolabina koydugunuz swilarin ve
sulu yiyeceklerin dstlini kapatin. Aksi
takdirde dolabin igindeki nem oraninin
artmas| daha fazla galismasina sebep
olur.

Buzdolabindaki derin dondurucudan
cikardiginiz donmus yiyecekleri, bir
gin onceden alt bolmeye koyun. Yiye-
cekler orada coziilerek buzdolabinda
sojutmaya destek olur.

Buzdolabmin dondurucu ve govde ka-
pisinin acilip kapanmasi sirasinda so-
guk hava kayiplari olur. Bu nedenle
buzdolabinizin kapilarini uzun sire
acik tutmayin.

Buzdolabina ve dondurucuya sicak yi-
yecek koymayin. Yiyeceklerin oda sI-
cakligina kadar sogumasini bekleyin.
Buzdolabina koymadan 6nce gidalarin
fazla olan paketlerini ¢ikarin. Koruyu-
cularin kalinhgr arttikca, buzdolabi
igindekileri serin tutmak igin daha gok
galisir.

Buzlanmanin asir olmasi buzdolabinin
sogutma igin ihtiyaci olan enerjinin art-
masina sebep olur. Bu nedenle diizenli
olarak buzlukta olusan buzu eriterek
asir buzlanmayi 6nleyin.
Buzdolaplarinin verimli kullaniimasi ve

omriinin uzun olmas! igin dizenli ba-
kim yapin.

¢ Buzdolaplarinin kapr i¢i manyetik bant-
larini yapigma yiizeyleri ile birlikte ayda
bir kez temizleyip, kurutarak pudrala-
yin.

e En fazla kullanilan malzemeleri gabuk
bulabilmek igin Gst raflara ve on taraf-
lara yerlestirin. Dondurucu kisma yer-
lestirilen yiyecekleri dizgunce siralayin
ve gabuk tanimak igin numaralandirin
ya da etiketleyin.

MUTFAKLARDA SU VERIMLILIGI

Evlerimizde tiikettigimiz toplam suyun
ylizde 10’'unu mutfaklarda kullandigimizi
biliyor muydunuz? Ya da mutfaklarimizda
kisi basina gtinlik su harcama miktarinin
toplamda 35 litreye ulastigini...

Peki, kiiresel iklim degisikliklerinin etki-
siyle her gegen giin azalan su kaynaklari-
nin tiikenmesini yavaglatmak igin mutfa-
@inizda su tliketirken daha dikkatli olmaya
ne dersiniz? Iste size bazi ipuglari. ..

e Normal musluklarda dakikada 8—27 litre
su tiiketilirken, diistik akimli aeratérlu

\
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musluk kullanilarak su tiketimi yari ya-
riya dasdrdlebilir.  Ustelik musluklara
takilan bu aparatlar pahali da degildir.

e Musluklarin su damlatmasini 6nleyin.

Clinkil dakikada 50-100 damla su aki-
tan bir musluktan, ayda 7501500 litre
su ziyan olur.

e Sebze ve meyveleri akar musluk suyu

ile yikamayin. Legenin yarisina kadar
su koyun. Sebze ve meyveleri suya
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koyduktan sonra muslugu yavasca agin
ve hizlica yikama yapin.

e Direkt akan musluk suyu ile kaplarinizi

durulamayin. Boylece giinde 3060 lit-
re su tasarruf etmis olursunuz.

e Buzluktaki yiyeceklerin ve diger don-

mus gidalarin buzunu eritmek igin su
kullanmayin. Bu tir gidalarin buzlarini,
buzdolabinin alt goziinde bir gece bek-
leterek ¢ozn.

| @



Banyr ve twalette enery

Enerji tiiketimi “A” sinifi olan bir camasir makinesi tercih ederek ve kullanim sirasinda
gosterecediniz dikkat ile camasir makinelerindeki eneriji tiiketimini ortalama yiizde 40
oraninda azaltabilirsiniz. Bu da camasir makinenizin aylik ortalama elektrik tiiketiminin 15

kilowatt saatten 9 kilowatt saate diismesi demek oluyor.

e Camagir makinesi satin alirken ihtiyaca
uygun kapasitede olani tercih edin. Ka-
pasiteleri fazla olan gamasir makineleri
birkag kisilik kiigik aileler ve gok sik ¢a-
masir yikama ihtiyaci olan aileler igin uy-
gun degildir.

e Camagir makinenizi yerlestirirken etra-
finda en az 5 cm bosluk olmasina dikkat
edin.

e Camagir makinelerinin sikma devrinin
ok ylksek olmasi fazla 6nemli degildir.
Yiiksek devirde sikilan camagirlarinizin

daha zor dtiilenecegini unutmayin.

e Camagir makinenizi tam kapasitede ¢a-
listirin. Gamasirin dsttine bastirildiginda
tambur ile camagir arasinda bir karig
bosluk kalmasina dikkat edin.

e Makineye tavsiye edilenden fazla miktar-
da ve agir koptren deterjan koymayin.
Fazla deterjan yikamay! gtiglestirir. Ayri-
ca durulamanin tekrar edilmesi sz ko-
nusu olabilir. Bazi deterjan ambalajlari
tzerinde yikama sicakliklarr da belirtil-
mektedir. Dusik sicakliklarda aktif olan

deterjanlari kullanirken belirtilenden da-
ha yiiksek sicaklikta su kullanmayin.

e Gamagirlarinizi az miktarda ve iki ayri
partide yikamak yerine, tam kapasitede
tek partide yikayin.

e Camagirlar az kirli ise ya da makineye az
miktarda ¢amasir konuldugunda, ekono-
mik programlari tercih edin.

e Gamasirlarinizi kurutma makinesinde
kurutmak yerine asarak kurutun.

* Onden yiiklemeli makineleri tercih edin.
Ustten yiiklemeli makineler daha fazla
enerji tliketir.
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e Gok kirli ve fazla lekeli camasirlarinizi
Onceden Islatin veya otomatik gamasir
makinesinde Islatma programi kullanin.
Boylece ikinci yikamaya gerek kalmaz.

e Gamagirlarinizi gok sicak suda yikama-
yin. Su sicakligini diistirerek enerji ta-
sarrufu saglayabilirsiniz.

o Kurutmali gamagir makinesi ya da gama-
sir kurutma makineleri gamasirlarinizi
daha kisa siirede kurutsa da gamasirini-
zin lif Gmriind azaltir. Ayrica daha kirisik
olarak makineden alinan gamasirin ti-
stiniin zor olacagini ve daha fazla elektrik
harcayacaginizi da unutmayin.

o Kurutmali gamasir makinesi alacaksaniz
bunlarin gamasir kurudugu zaman Gnite-
yi kapatan, nem sensorlii olanlarini ter-
cih edin.

L Ver

Lmliigu

e Her kurutma isleminden sonra siizgeci
temizleyin. Aksi halde hava kanallarini
camasir lifleri, iplikgikleri doldurur ve Gif-
lenen kuru havanin gegmesine engel
olur. Bu da kurutma isleminin uzamasi-
na ve daha fazla enerji tliketimine yol
agar.

ELEKTRIKLI SU ISITICILARI

e Su isiticinizi (sofben, termosifon) kulla-
nim noktalarindan en fazla 6 metre uzak-
likta olacak sekilde konumlandirin. 6
metreden uzun tesisatlarda isi transferi
verimi azalir.

e Su istticilarinin sicak ve soguk su bag-
lantilarina tek yonli vanalar takin. Boy-
lelikle 1sitici igerisindeki sicak suyun
ylkselerek 1siticlyr terk etmesini veya
borulara kagmasini 6nlemis olursunuz.

e Su depolayan sicak su dreticileri yerine
anlik su isiticilari tercih edin.

e Sicak su tankina dokundugunuzda bir
sicaklik hissediyorsaniz termosifonunu-
Zun gevresini yalitin.

e Sicak su borularinin izolasyonunu ya-
pin.

e Su sizintilarini tamir edin. Sicak suyu-
nuzda sizinti, yilda tonlarca suyun ve
enerjinin israf edilmesi demekir.

e Fazla miktarda enerji tliketen yalitimsiz
eski su siticilariniz degistirin.

e Termosifonunuzu kullanmadan once
dolu olup olmadigina bakin. Bos veya
yari dolu iken calistirmaniz isiticiniza
zarar Verir.

e Su Isiticinizin termostatini maksimum
50 °C'ye ayarlayin. Bu sicaklik banyo ve
mutfaktaki isler i¢in uygundur.

e Tatil giinlerinde evden ayrilmadan Gnce
Isiticinizi mutlaka kapatin.

e Su isiticisi satin alinirken verimli omiir
maliyetini mutlaka hesaplayimn.

e Su isiticisinda depolarin ve tesisatin 1sI
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kaybini Gnlemek igin mutlaka yalitim
yaptirin.

SAC KURUTMA MAKINESI

Ortalama olarak bir sag kurutma makinesi-
nin 15 dakika calismasi, 75 Watt'lik bir
lambanin 3 saat yanmasina esdeger elek-
trik tiiketir.

Saglaninizi kuruturken dikkat etmeniz gere-
kenler;

e Saglarinizi miimkiin oldugunca havlu ile
iyice kurulandiktan sonra sa¢ kurutma
makinesi kullanin.

e Sag kurutma makinenizin sicaklik sece-
nedini en distik seviyeye ayarlayarak
saglarinizi kurutun.

Unutmayin! Sag kurutma siiresini ytizde 10

azaltarak, yizde 10 enerji tasarrufu sagla-

yabilirsiniz.



Yeryiiziiniin yiizde 70’i su ile kaph ancak gdller, nehirler, yer alti sulari, kar ve buzul gibi tath
su kaynaklari, diinyada bulunan tiim suyun yiizde 2.5’ini olusturuyor. Ve bugiin diinyada 2.6
milyar kisi hijyen icin gerekli suyu bulamiyor. Her yil 1.8 milyon kisi ishal gibi salgin
hastaliklar yiiziinden hayatini kaybediyor.

Her giin 3 bin 900 gocuk kirli su yiiziin-
den oltyor. Dunya capinda 1 milyar kisi
saglikl igme suyuna ulasamiyor. Su si-
kintisi tilkemizin giindemini de en cok
mesgul eden konularin basinda geliyor.
Yagmursuz gecen uzun dénemlerde he-
men susuz kalacagimiz telagina dusdyor,
stirekli barajlarimizdaki doluluk oranlarini
takip ediyoruz. Peki, suyun bu kadar de-
gerli oldudu bir donemde evlerimizde her
glin tlikettigimiz su miktarinin ne kadar
onemli oldugunun farkinda miyiz?

Evinizde su israfina son vermek igin 6n-
celikle nerede ne kadar su tiikettiginizi

bilmelisiniz. Banyo ve tuvalette tiiketilen
su miktari, evde tiiketilen toplam suyun
ylizde 70'ini olusturuyor. Alacaginiz k-
¢lk 6nlemlerle su tiiketiminizi azaltmaniz
mamkn.

BANYO VE TUVALETTE SU
TUKETIMINi AZALTMANIN YOLLARI

e Tiras olurken suyu kapatin. Bir kisi
glinde bir kez ortalama 3 dakika boyun-
ca suyu kapatmadan tirag olursa, yilda
10 ton suyu israf etmis olur.

e Dislerinizi firgalarken suyu kapatin. Bir
kisi giinde iki kez 1 dakika boyunca su-

."
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yu kapatmadan diglerini fircalarsa, yil-
da 8 ton suyu israf etmis olur.

e Tuvaletlerinizde tasarruflu rezervuarlar
kullanin. 4 kisilik bir aile tasarruflu re-
zervuar kullanarak yilda 17,5 ton suyu
kurtarabilir.

e Tuvalet rezervuarinin su depolama ka-
pasitesi 16 litredir. Samandira ayarini
yarlya getirin ya da rezervuarinizin igi-
ne 1,5 litrelik su dolu bir sise yerlesti-
rin. Bu sekilde bile yilda 2 ton suyu
kurtarabilirsiniz.

e Tuvaleti ¢Op olarak kullanip gereksiz
yere sifonu gekmeyin. Giinde 1 kez
amacl diginda sifonu gekmeniz halinde
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yilda 4 ton su harcamis olursunuz.

e Tuvalet rezervuarinizdaki su sizintilari-
ni mutlaka Gnleyin.

e Sifon cekildiginde suyu renklendirmesi
ve temizlemesi igin tuvalete asilan
maddeleri kullanmayin. Bunlar kanali-
zasyona karisarak kirlilige sebep olur.

e Kiivete su doldurarak banyo yapmak
yerine dus yapin. Bu sekilde su tiiketi-
mini ylizde 25 azaltabilirsiniz. Kiivete
su doldurarak banyo yaparken 120-150
litre su tiiketilir, dug alirken ise yalniz-
ca 40-60 litre su tiiketilir. Haftada bir

-

kez bile kiiveti doldurursaniz yilda 7.4
ton su harcarsiniz.

® Daha kisa duglar alin. 4 kigilik bir aile-
nin her ferdinin dug stresini 1 dakika
kisaltmasiyla yilda 18 ton su kurtaril-
mig olur.

e Suyu daha iyi ptiskrten, ekonomik dus
bagliklarini tercih edin. Klasik dus bas-
liklari dakikada ortalama 15-20 litre su
akitirken, distk akimli aeratorlii dus
basliklari dakikada 9-10 litre su tiiketir.
Boylece 5 -6 dakikalik dug esnasinda
90-120 litre sicak su yerine, 45-60 lit-
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EVINIZ SU KAGIRIYOR MU?

Birgok evde gizli su kagag! olabilir. Bunu
tespit etmek igin biitiin musluklari kapatip su
sayacini okuyun. Iki saat siire ile su
kullanmayin. Iki saatin sonunda su sayacini
tekrar okuyarak su kagagi olup olmadigini
odrenebilirsiniz.

re sicak su kullanmig olursunuz.

e Dus esnasinda viicudunuzu veya sagl-

nizi sabunlarken/sampuanlarken suyu

acik tutmayin.

Sik araliklarla agilip kapatilan musluk-

lar igin klasik musluklar yerine kolay

acilip kapatilan musluklar kullanin.

Boylece su tiketimini yiizde 25 azalta-

bilirsiniz.

e (amasir makinenizi ekonomik kullanin.
Haftada 1 kez daha az galigan bir maki-
neyle, yilda 9 ton su tasarrufu saglana-
bilir.

e Muslugunuzun su kagirmadigindan
emin olun, damlayan musluklari tamir
ettirin. Bozuk musluklardan ve tuvalet-
lerden sizan su, evinizdeki toplam su
tiiketiminin yiizde 5'i kadardir. Saniye-
de 1 damla akitan musluk tamir edilir-
se, yilda 1 ton su tasarrufu saglanabi-
lir.

e Elinizi yikamadan dnce sabunu avucu-
nuza alin, daha sonra muslugu agin.
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o Flektrik stiplrgesi secerken elektrik
enerjisi kullanimindaki verimlilige dik-
kat edin. Ayni emme gliciini saglayan
farkli marka ve modellerden gticti en dii-
stk olani tercih edin.

e Torball siiptrgeler yerine su hazneli si-
piirgeler kullanin.

e Elekirik sipiirgesinin torbasini sik sik
bosaltin ve doldugunda degistirin. Béy-
lece siiptirgenin emme giict yilkselece-
@i icin daha verimli ve daha kisa stirede
temizlik saglamaniz mimkn.

¢ Emis kaybini 6nlemek igin firga ve boru-
lari temizleyin, gerekirse degistirin.

e Yilda en az bir kez motor bolimind
aglp, buradaki toz ve pamukcuklari te-
mizleyin.

// /7

Kigiik ev aleti oldugu icin belki gok fazla
enerji tiiketecedini dustinmedigimiz Gitlile-
ri segerken bile dikkate almamiz gereken
onemli detaylar bulunuyor. Bu nedenle iitli
segerken;

e Elekirik enerjisi kullaniminda verimliligi
yiiksek,

o Kurulu gicti dustk,

e Buhar ayarli ve buhar kapasitesi ytiksek,

o Termostat ayarli, sebeke suyu kullani-
mina uygun,

e Kendi kendine kireg tabakasini temizle-
yebilen,

¢ Taban malzemesi ¢izilmeyen bir kapla-
maya sahip,

o Kumas iizerinde rahat kayan dtileri ter-
cih etmeye Gzen gosterin.

Bu tlir Gtdleri tercih etmenin, en az yiizde
10 tasarruf saglayacagi 6ngortiliiyor. Yani,
aylik olarak bir ailenin ortalama dtii kulla-
nimi nedeniyle 10 kilowatt saat elektrik tii-

Evierimizde temizlik igin
en sik kullandigimiz
elektrikli alet elektrik
siipiirgesidir. Siipiirge
secimi ve kullaniminda
enerji verimliligine
dikkat edilmesi
durumunda, enerjiden
yiizde 10’a kadar
tasarruf edilebiliyor.

Elektrigi en fazla tiiketen aletler 1si iireten aletlerdir. Bu
dogrultuda, enerji sarfiyatini azaltmak icin iitii vh. aletlerin
bakimlarini diizenli olarak yapmak gerekir.

ketimi 9 kilowatt saate, 1.89 YTL'lik fatura-
stise 1.7 YTL'ye diguriilebiliyor.

Utti segiminizi yaptiktan sonra sira onu en
dogru ve verimli sekilde kullanmak igin ya-
piimasi gerekenlere geliyor.

o Utiilemeden 6nce camasirlarinizi diiz-
giin sekilde askiya asin. Bu, camasirla-
rnizi dtiilerken daha az enerji harcama-
nizi saglar.

e Gamagirlar nemli olarak (ttleyin.

o Utii kullanirken termostat ayarini kumas

cinslerine gore en distk dizeyde ayar-
layin. Bu durumda su, damlaciklar ha-
linde kumas dzerinde kaliyorsa buhar
ayari kisiimalidir,

o Utiileme isini, Gittiyd yeniden Isitma ge-
rekmeyecek sekilde planlaymn.

o Utii fiini, iitiileme isi bitmeden birkag
dakika 0Once prizden gekin, son
gamasirinizi Gtiintin iginde kalan 1si ile
dtdleyin. Glinkd 1500 Watt bir Gttiden
5 dakika tasarruf etmek, 15 Watt bir
ampulli 8 saat bedava calistirmak de-
mektir.
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T'dewéwm VCD/DVD
g Fseericl ve mizie setl

Elektronik
teknolojilerindeki
gelismeler, toplumun
tiiketim ihtiyaclarini
onemli dlciide etkiliyor.
Buna baijh olarak evierde
eflence amaciyla
kullanilan cihazlarin
sayisinda dnemli olciide
artig goriiliiyor. Giiniimiiz
evlerinde video, VCD,
DVD, miizik seti
haskdsede yer aliyor.

___________________________________________

TV'ler, video'lar, CD gostericiler, kablosuz
telefonlar, hirsiz alarmlari, calismadiklari
zaman da stand-by modunda enerji tliket-
meye devam ediyor. Bu enerji; saat goster-
gesi, hafiza yongas! ve uzaktan kumanda
fonksiyonu igin harcaniyor. Bu tip enerji
tiiketimine leakage (Sizinti) adi veriliyor ve
aletin kendi enerjisinin yaklasik yizde 5'i
kadar tiiketimi kapsiyor.

Bu aletleri biraz daha dikkatli kullanarak
enerjiden tasarruf etmek mimkiin. Yapma-
niz gerekenler ise son derece basit. ..

e [zlemediginiz zamanlarda; televizyon,
VCD/DVD gosterici, mizik seti gibi alet-
leri kumandadan degil kapatma digme-
sinden kapatin. Bu tiir cihazlar kuman-
dadan kapatilmasi halinde “stand-by”
konumunda enerji tilketmeye devam
eder. Ayrica galismayan cihazlar “stand-
by” konumunda kaldiklar stirece elek-
tromanyetik kirlilik yayar.

e Stand-by konumundayken elektrik har-
camas televizyonun ekran biy(ikligtine
bagli olarak degisiklik gostermez.

e Geceleri televizyon karsisinda uyumayi
seviyorsaniz eger, televizyonunuzun
otomatik kapatma programini kullanin.

® Radyo, televizyon ve miizik setinin ses
diizeyinin dusik tutulmasi enerji tiiketi-
mini azaltir.

e Biiyiik ekran televizyonlar daha g¢ok
enerji harcar.

e | CD televizyonlar, normal televizyondan
daha az enerji tiiketir. Plazma televiz-
yonlarsa daha gok enerji harcar.

cD /11
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ENERGY STAR Bilingsizce satin aldiimiz ve gene bilingsizce tiikettigimiz

{ her sey “cdp” olarak dogiaya geri doniiyor. Her giin
iirettiimiz binlerce ton ¢op; dogaya, insan sagligina ve
ekonomiye biiyiik zararlar veriyor. Belediyelerin
hiitcelerinin iicte birini temizlik hizmetlerine ayirdig
diisiiniiliirse, yapacagimiz her tiiketimin cevreye verilen
zarari onlemek icin yeni bir tiiketimi de beraberinde
getirdigini dikkate almak daha da onem kazaniyor.
Tiirkiye’de iiretilen yillik evsel atik miktari 18-20 milyon
ton ve bu atiklarin yaklasik 2,5 milyon tonu geri
kazaniliyor.

Bilgisayarlar diinyada en
hizli elektrik yiikii
olusturan cihazlardir ve
gelecek yillarda bu
miktar giderek artacaktir.
Ancak hilgisayarlarin
kullandigi enerjinin ¢ogu,
bilgisayar kullaniimadigi
halde acik birakildig
siirede harcaniyor.

Dogal kaynaklarin hizla tikenmesi ve her e Geri doniigiim: Atiklarin bir dretim hem aile blitgesine hem (lke ekonomisine

"""""""""""""""""""""""" gecen giin zorlasan yasam kosullari, sim- prosediriine tabi tutularak, orijinal hem de cevreye dnemli katkilarda buluna-

diye kadar karsimiza ¢ikmayan sorunlarla amagli ya da enerji geri kazanimi harig bilirsiniz.

Bilgisayar, yazicl, faks, PlayStation gibi sina dikkat edin. “Energy Star” amblemli ylizlesmemize neden oluyor ve hayatimiza olmak Uzere, organik geri donusim ¢ Neye ihtiyaciniz oldugunu tespit ederse-

elektronik aletler bekleme konumunda bi- ofis ekipmanlari, cihaz kullaniimadig yeni kavramlar getiriyor. Atik kavramiyla dahil diger amaglar igin yeniden islen- niz, gereksiz ¢op olusmasini engellemis

rakildiginda aylik olarak fazladan yaklasik zamanlarda “uyku modu” olarak ifade beraber, tekrar kullanim, geri dondstim, mesi. olursunuz.

0.75 kilowatt saatlik enerji tiiketiyor. edilen bir konuma gegerek, enerji tiiketi- geri kazanim kavramlari da artik hayatimiz- e Geri kazanim: Tekrar kullanim ve geri e (Ope atilan geri kazanilabilir atiklar;

mini ylizde 85'lere ulasan oranda azaltir. da Gnemli bir yer teskil ediyor. donasim kavramlarini kapsayan, atikla- cam, kagit/karton, plastik, metal, tekstil,

e Yeni bir bilgisayar almaya karar verdigi- e Eger kullanmiyorsaniz bilgisayarinizi rin Gzelliklerinden yararlanilarak iginde- ahsap ve organik olarak ayirdiktan son-
nizde elektrik tiiketimi hakkinda bilgi sa- kapatin. Kisa sireli aralarda ekrani ka- e Tekrar kullanim: Atiklarin toplama ve ki bilesenlerin fiziksel, kimyasal veya bi- ra gop kutusuna atarak geri kazanimiari-
hibi olun. patin. temizleme disinda higbir isleme tabi tu- yokimyasal yontemlerle bagka drtinlere ni saglayabilirsiniz.

e En ekonomik bilgisayar diziistli model- o Bilgisayar ekraninizi, yazici, fotokopi tulmadan ayni sekliyle ekonomik omrii veya enerjiye gevrilmesi. * Geri kazanilabilir sembolii (%*) bulu-
lerdir. Masaiisti bilgisayarindan 1/10 makineleri, PlayStation gibi eglence doluncaya kadar defalarca kullaniimasi. Bireysel olarak alinacak birkag onlemle, nan driinleri tercih edebilirsiniz.
oraninda daha az enerji harcarlar. Ayrica amagli elektronik aletleri kullanmadigi- e Geri donstlrdlmis kagitlar tercih ede-
yeni aletler eskilere gore daha az elektrik niz zamanlarda digmesinden kapatin. bilirsiniz. Ginkd 1 ton kagit igin 7 bin
tiiketir. e Bilgisayarlarinizi kisa sireli aralarda . i 600 kWh enerji tketilirken, 1 ton geri

* Bilgisayarin “Energy Star” isareti tagima- “stand-by” konumuna getirin. GERI KAZANILMIS ATIKLARIN KULLANIM ALANI déniistiiriimis kagitta 2 bin 800 kWh

Atk Turd Kullanim Alanlan enerji harcaniyor.

Cam Kullaniimig cam eritildikten sonra tiim cam drtinleri igin kullanilabilir.

Metaller Kullaniimig metaller, eritildikten sonra daha dnceki kullanim amact igin
kullanilabilir.

Plastik Plastik gesitlerinin ¢ok olmasi nedeniyle plastik Griinlerin kullanimi
kisithdir.

Kagit Yeni yapilan kagidin hamuruna katilir, belli bir orani gegmemek kaydiyla
tiim Urtnler igin kullanilabilir.

Tekstil Kagit yapimi, dolgu malzemesi, yalitim malzemesi, yeni ip tretimi igin
kullanilabilir.

Ahsap Kagt iretiminde ve yakit olarak kullanilabilir.

Kemik Jelatin vb. malzemelerin tretiminde kullanilabilir.
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Kara, hava ve deniz ulagim tasitlarinin olusturdugu ulasim sektorii, karbondioksit saliminin
en dnemli kaynagidir. Sadece ucaklar kiiresel karbondioksit miktarinin yiizde 12’sini W\,L : ML@

olusturuyor. Ulasim araclarinin dogru kullanilmamasi gereksiz enerji harcamasina yol \/ﬂr(/ (/ Wfﬂn
acarak, sadece cevreye dedil iilke ekonomisine de biiyiik zararlar veriyor. Uygulamaya

koyacaginiz bir dizi 6nlemle ulagimda yiizde 15 enerji tasarrufu saglayabilirsiniz. ﬂMU (/jﬂ[:ﬁ%k{'(]‘

e Kisa mesafelere yiriiyerek gidin veya bulunan gereksiz esyalari temizleyin. e Otomobilinizi camlari agik olarak saatte
gevrenizde uygun yollar varsa bisiklet e Arabanizi hareket halindeyken isitmaya 100 km'lik bir hizla kullanmaniz ylizde 4
kullanin. Yirtimek ve bisiklet kullan- ¢alisin. Araba dururken daha geg Isinir daha fazla yakit tiiketimine sebep olur.
mak hem sagliginiz i¢in faydali hem de ve daha cok yakit tiiketir. o (Otomobilinizi 95 km/saat hizin iizerinde
cevre dostu eylemlerdir. e Karayolu ulasimi yerine demiryolu ve kullanmaniz daha fazla benzin tiiketimi-

e Minibusler, pikaplar, kamyonetler, ara- denizyolu ulagimini tercih edin. Kara- ne neden olur.

Zi araglan gibi yiiksek motor hacmine yolu, denizyoluna gore 3 misli, demir- e (ereksiz yere ani olarak fren ve gaza
sahip araclar, digerlerine gore daha gok yoluna gdre 2 misli daha fazla enerji basmak, yakit tiiketimini ylizde 5
yakit tiiketir. Gerekmedikge bu tip arag- sarf eder. artirr.

lari kullanmaktan kaginin.

* Ozel araglar yerine toplu tagima aragla-
rini tercih edin.

e Trafikte uzun bekleme yapacaginiz du-
rumlarda kontagi kapatin.

e Periyodik olarak lastiklerinizi kontrol
gttirin. 0.5 bar eksitilmis hava, yakit tii-
ketimimizi ylizde 5 oraninda artirir.

e Aracinizda bulunan 100 kiloluk bir yiik,
100 kilometrede 1 litre daha fazla yakit
tilketmenize neden olur. Bagajinizda
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